KWESTIONARIUSZ ZYCIA PECIOWEGO MEZCZYZNY (lIEF-5)

W ciagu ostatnich 4 tygodni ( prosze zaznaczy¢ tylko jedna odpowiedz ):

Jak ocenia Pan swoja Bardzo nisko Nisko Umiarkowanie Wysoko Bardzo wysoko
pewnos¢, ze mogtby Pan
miec i utrzymac
wzwad pracia? 0 1 2 3 4 5
Nie byto Prawie nigdy | Kilkakrotnie |Czasami (mniej|Wielokrotnie |Prawie zawsze
Jesli wzwéd pracia wystapit| aktywnosci lub nigdy (znacznie |wiecejcodrugi| (znacznie lub zawsze
w wyniku stymulacji seksualnej rzadziej niz co raz) czesciej niz
seksualnej, jak czesto byt drugi raz) co drugi raz)
nasilony na tyle ze
umozliwiat wprowadzenie
pracia do pochwy
partnerki?
0 1 2 3 4 5
Nie Prawie nigdy | Kilkakrotnie Czasami Wielokrotnie |Prawie zawsze
Jak czesto w czasie podejmowatem| lub nigdy (znacznie (mniej wiecej (znacznie lub zawsze
stosunku seksualnego stosunkow rzadziej nizco | co drugiraz) czesciej niz
byt Pan w stanie ptciowych drugi raz) co drugi raz)
utrzymaé wzwod
po wprowadzeniu pracia
do pochwy partnerki?
0 1 2 3 4 5
Nie Niezwykle | Bardzo trudno Trudno Nieznacznie Nie
Jak trudno byto Panu podejmow,a’fem trudno trudno miaie’m.
. . R stosunkow trudnosci
utrzymac¢ wzwad pracia i h
do zakoniczenia stosunku piclowyc
ptciowego?
0 1 2 3 4 5
Nie Prawie nigdy | Kilkakrotnie |Czasami(mniej| Wielokrotnie |Prawie zawsze
Jesli podejmowat Pan podejmow’a’rem lub nigdy (znfac.zn'i.e wiecej co drugi (zn,an'nie.:' lub zawsze
stosunkow rzadziej niz co raz) czesciej niz
stosunek seksualny, ptciowych drugi raz) co drugi raz)
jak czesto
dostarczyt on Panu
zadowolenia?
0 1 2 3 4 5

WYNIK (suma punktéw)......................

22-25 Brak zaburzen erekgji

17-21 tagodne zaburzenia erekcji

12-16 Zaburzenia erekcji fagodne do umiarkowanych
8-11 Umiarkowane zaburzenia erekgc;ji

1-7 Ciezkie zaburzenia erekcji (57, jesli mezczyzna nie miat okazji do wykazywania aktywnosci seksualnej)



